
Leitender Arzt Unfallchirurgie  
Dr. med. Andreas Bonk
BG-Sprechstunde (Arbeitsunfall) und
unfallchirurgische Sprechstunde

__ �Allgemeine Traumatologie und Gelenkchirurgie
__ Kindertraumatologie
__ Alterstraumatologie
__ Endoprothetik

in den Räumen der Zentralambulanz
Montag 13.00 –14.00 Uhr 
Dienstag 10.00 –12.00 Uhr 
Mittwoch 10.00 –11.30 Uhr 
Donnerstag 13.00 –15.00 Uhr 
Freitag 12.00 –14.00 Uhr 
Terminvereinbarung: T 08151 18-2173, -2280  

Leitender Arzt Orthopädie  
PD Dr. med. M. Pfahler

__ Schulterchirurgie
__ Endoprothetik (Schulter, Ellenbogen, 
Hüfte, Knie, Sprunggelenk)

__ Arthroskopie
__ Sportmedizin

Sprechstunde nach Vereinbarung:  
Montag 16.00 –18.00 Uhr 
Terminvereinbarung: T 08151 18-2173

Weitere Informationen zu den einzelnen Schwerpunkten 
erhalten Sie unter www.klinikum-starnberg.de
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Station A 4
Unfallchirurgie/Orthopädie T 08151 18-2295

Intensivstation T 18-23 81, -23 82 
Notfallambulanz T 18-2280

Interdisziplinäre Wahlleistungsstation (Residence) 
T 08151 18-1070

Dienstarzt/-ärztin T 08151 18-0

Pflegedienst 
Manuela Meiler (Pflegedienstleitung) 
Isabell Heinrich (Stationsleitung A3) 
Ulrike Kiefel (Stationsleitung A4)
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Klinikum Starnberg
Akademisches Lehrkrankenhaus der
Ludwig-Maximilians-Universität München
Oßwaldstraße 1 | 82319 Starnberg
www.klinikum-starnberg.de

Endokrine Chirurgie 

Allgemein- und Viszeralchirurgie 

Unfallchirurgie/Orthopädie

Leitungsteam/Sprechstunden 

A. Trupka P. Harrer A. Bonk M. Pfahler

Kontakt/Station 

Chefarzt Prof. Dr. med. Arnold Trupka 
arnold.trupka@klinikum-starnberg.de 
Anmeldung und Information 
Sekretariat: Frau Helfrich / Frau Stramke  
T 08151 18-2270 | F 08151 18-2208

Sekretariat Dr. Harrer, Dr. Bonk: Frau Mayer 
T 08151 18-2173 | F 08151 18-2516

Station A 3 
Endokrine Chirurgie, Allgemein- und Viszeralchirurgie  
T 08151 18-2285

Chefarzt Prof. Dr. med. Arnold Trupka
Endokrine Chirurgie 
Erkrankungen der Schilddrüse, Nebenschilddrüse, 
Nebenniere, Bauchspeicheldrüse
Mittwoch 15.00 –17.30 Uhr
Donnerstag 13.00 –16.00 Uhr
Terminvereinbarung: T 081 51 18-22 70

Privatsprechstunde 
Dienstag und Donnerstag 15.30 –16.30 Uhr
Terminvereinbarung: T 081 51 18-22 70 
Info: www.endokrine-chirurgie.de

Leitende Ärztin Viszeralchirurgie  
Dr. med. Petra Harrer
Herniensprechstunde/ viszeralchirurgische Sprechstunde 
Gut- und bösartige Erkrankungen des Bauchraums,  
minimalinvasive Chirurgie
Mittwoch und Freitag 13.00–16.00 Uhr 
Privatsprechstunde Dienstag 13.00–16.00 Uhr
in den Räumen der Zentralambulanz
Terminvereinbarung: T 081 51 18-21 73



Diagnostik und Therapie gastrointestinaler Erkrankungen 
erfolgen in enger Kooperation mit den Gastroenterologen 
der Medizinischen Klinik und der Praxis für Endoskopie im 
Policenter auf einer gemeinsamen »Bauchstation«. Bevorzugt 
werden die Eingriffe in minimalinvasiver laparoskopischer 
Technik vorgenommen: Entfernung von Gallenblase, Wurm-
fortsatz (»Blinddarm«), Milz, Dickdarmabschnitten, Opera-
tion bei Leistenbruch, Operation bei Refluxerkrankung der 
Speiseröhre (Fundoplikatio), Lösung von Verwachsungen im 
Bauchraum, Anlage eines Kunstafters (Anus praeter), Ope-
rationen bei Rektumprolaps (Vorfall des Enddarmes). Neben 
kleineren Hautschnitten führt das geringere Zugangstrauma 
zu geringerem Blutverlust, weniger postoperativen Schmerzen 
und schnellerer Rekonvaleszenz.

Onkologische Chirurgie 
Bei allen onkologischen (bösartigen) Erkrankungen der Verdau
ungsorgane wird in enger Zusammenarbeit mit unseren 
Kooperationspartnern am Standort (Gastroenterologe, Onko-
loge, Internist, Radiologe, Strahlentherapeut, Nuklearmedi
ziner u.a.) für jeden Patienten ein individuelles Therapiekon-
zept nach den neuesten Erkenntnissen des Tumorzentrums 
München erarbeitet (Tumorkonferenz).

Unfallchirurgie/Orthopädie
Der Einsatz modernster Therapie- und Operationsverfahren bei 
allen Verletzungen und Frakturen (Brüchen) der Extremitäten 
sowie des Brust- und Bauchraumes gewährleistet in Verbin-
dung mit einer individuell abgestimmten Nachsorge (Kran-
kengymnastik, Rehabilitation, orthopädische Werkstatt) eine 
schnelle und optimale Rekonvaleszenz. Insbesondere auch bei 

Endokrine Chirurgie
__ Schilddrüse

__ Nebenschilddrüse

__ Nebenniere

__ Bauchspeicheldrüse

Die Endokrine Chirurgie stellt einen wesentlichen Schwer
punkt der Klinik dar. Alle Operationen an Schild- und Neben
schilddrüse werden mit modernsten Hilfsmitteln und Opera-
tionsmethoden (Lupenbrille, intraoperatives Neuromonitoring 
der Stimmbandnerven, intraoperative Hormonmessungen) 
durchgeführt. Minimalinvasive, videoassistierte Operationen 
(Hautschnitt 1,5 cm) an Schild- und Nebenschilddrüse garan-
tieren bessere kosmetische Ergebnisse und weniger postope-
rative Schmerzen.

Gastroenterologische 
Chirurgie/Hernienchirurgie
(Chirurgie der Verdauungsorgane)

__ Refluxchirurgie 

__ Magenchirurgie

__ Chirurgie der Leber und Gallenblase

__ Dickdarm- und Enddarmchirurgie

__ Chirurgie des Afters (Proktologie)  
inkl. moderner Diagnostik

__ Hernienchirurgie (Brüche)

__ Eingriffe bei chronisch  
entzündlichen Darmerkrankungen 

Herzlich willkommen  
in der Chirurgischen Klinik!

Mit dieser Broschüre möchten wir Ihnen das Behandlungs-
spektrum und die Schwerpunkte der Chirurgischen Klinik 
im Klinikum Starnberg vorstellen. Unser freundliches und 
kompetentes Pflegepersonal ist auf drei Stationen (80 Betten) 
mit hellen, modern ausgestatteten Patientenzimmern rund 
um die Uhr für Sie da. Alle Zimmer verfügen über ein eigenes 
Bad, die meisten sind mit Balkon und Blick in den Klinikgarten. 
Für die Überwachung und Therapie nach größeren Operati-
onen oder Unfällen stehen 6 Betten auf der interdisziplinären 
Intensivstation zur Verfügung. Mit modernster diagnostischer 
und operativ-technischer Ausstattung haben wir uns neben 
dem allgemeinchirurgischen Leistungspektrum insbeson-
dere auf die Endokrine Chirurgie, die Hernienchirurgie, die 
Gastroenterologische Chirurgie einschließlich der Proktolo-
gie und die Unfallchirurgie/Orthopädie spezialisiert. In allen 
Bereichen werden bevorzugt minimalinvasive schonende 
Operationsmethoden eingesetzt. Für weitere Fragen und 
Informationen steht Ihnen unser gesamtes Team jederzeit 
gerne zur Verfügung.

Prof. Dr. med. Arnold Trupka 
Chefarzt

__ Kindlichen Verletzungen und Frakturen

__ Frakturen beim alten Menschen (z.B. Schenkelhals)

__ Verletzungen des Knie- und Schultergelenkes

__ Arbeitsunfällen (BG-Verfahren)

__ Endoprothetik (Schulter-, Hüft- und Kniegelenk)

__ Wirbelsäulenchirurgie / Bandscheibenchirurgie

__ Schulterchirurgie

Die Arbeitsgruppe »Wundmanagement« beschäftigt sich 
mit neuesten Verfahren in der Therapie komplizierter und 
chronischer Wunden (z.B. Vakuumtherapie).

Kinderchirurgie
__ Leistenhernien

__ Nabelbruch

__ Phimose

__ Kindertraumatologie

Die Unterbringung unserer kleinen Patienten erfolgt in kind
gerechten Zimmern in unserer Kinderklinik, es besteht die 
Möglichkeit der Elternunterbringung. 

Ambulantes Operationszentrum 
Zahlreiche operative Eingriffe können heute sowohl bei 
Kindern als auch bei Erwachsenen ambulant und patien-
tenfreundlich im ambulanten Operationszentrum durch-
geführt werden. Die enge Verzahnung mit dem Klinikum 
ermöglicht im Notfall jederzeit die stationäre Überwachung 
unter Nutzung aller Klinikeinrichtungen.




