
Speisekarte für 
Wahlleistungs 

patienten
Kuchen und Obst 
Bedienen Sie sich gerne an unseren Buffets mit täglich 
wechseln dem frischen Kuchen, der auf der ersten und 
zweiten Etage für Sie angerichtet wird. Dort steht auch 
eine Auswahl an frischem Obst für Sie zur Verfügung. 

Abendbrot 
Zusätzlich zu unserem Speiseplan können Sie als 
Wahlleistungspatient auch zwi schen den folgenden 
Abendmenüs wählen: 

Fischplatte 
Geräucherte Forelle und gebeizter Lachs mit Sahne-
meerrettich und Honig-Senf -Dip, dazu Vollkornbrot 

Käseplatte 
Variation aus Weinkäse, Tortenbrie und  
Allgäuer Bergkäse, dazu Baguettesemmel 

Bayrische Brotzeitplatte 
Kalter Bratenaufschnitt, geräucherter Schinken, 
Obatzda und Emmentaler mit Essiggurke und 
Radieschen, dazu Bauernkrustenbrot 

Saisonale Salatplatte mit Karotten, Tomaten 
und Gurken, dazu Hausbrot, wahlweise mit 
_ Thunfisch
_ Mozzarella und Oliven
_ Schinken und Käse
Essig-Öl-Dressing, Joghurt- oder French-Dressing, 
Balsamico-Dressing

Dazu servieren wir Ihnen Teekanne-Teespezialitäten 
(English Breakfast, grünen Tee, Rooibostee, Pfefferminz-, 
Fenchel- oder Früchtetee), Milch oder Kakao  mit Zucker, 
Süßstoff, Kondensmilch oder Zitrone. 

Guten Appetit

Mit den besten Wünschen  

für Leib und Seele  

von Ihrem Küchenteam
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Liebe Wahlleistungspatientin, 
lieber Wahlleistungspatient,

Ihr Team der Residence Starnberg begrüßt Sie herzlich 
im Klinikum Starn berg. Ihr Wohlbefinden liegt uns am 
Herzen. Unsere Servicemitarbeiter freuen sich, für Sie 
da zu sein und Ihnen individuelle Wünsche zu erfüllen. 

Sprechen Sie uns gerne auf Station oder am Telefon 
unter 1389 an. 

Um Ihnen einen besonderen Service bieten zu können, 
stellen wir Ihnen die folgenden Angebote montags bis 
sonntags zur Verfügung.

Getränke 
Neben dem Mineralwasserangebot auf dem Zimmer 
stehen Ihnen und Ihren Be suchern rund um die Uhr 
 Kaffee- und Teespezialitäten, Mineralwasser, Apfel- und 
Orangensaft auf den Büffets in der ersten und zweiten 
Etage zur Verfügung. 

Frühstück 
Starten Sie mit einem abwechslungsreichen Frühstück in 
den Tag. Unsere Ser vicemitarbeiter erwarten Sie gerne 
im Restaurant im Erdgeschoss. Natürlich servieren wir 
Ihnen Ihr Frühstück auch auf dem Zimmer. Wählen Sie 
nach Ihren individuellen Vorlieben aus unserem Früh-
stückssortiment:

Vital-Frühstück 
Zwei Scheiben Vollkornbrot, gekochtes Ei, Leerdamer, 
vegetarischer Brotaufstrich, Frischobst, Naturjoghurt, 
Tomate und Gurke

Süßes Frühstück 
Je ein frisches Croissant und ein Rosinenbrötchen, Butter 
oder Margarine, Schwar tau-Markenkonfitüre, Nutella und 
Honig, frischer Obstsalat 

Schlemmerfrühstück 
Je ein Vollkornbrötchen und eine Kaisersemmel, Butter 
oder Margarine, Schwar tau-Markenkonfitüre, Mailänder 
Salami und Farmerschinken, Leerdamer, hartge kochtes 
Ei, frischer Obstsalat 

Zu allen Frühstücken servieren wir Ihnen Kaffeespezi-
alitäten (z. B. Cappuccino, Milchkaffee), Teekanne-Tee-
spezialitäten (English Breakfast, grünen Tee, Rooibos tee, 
Pfefferminz-, Fenchel- oder Früchtetee), Milch oder 
Kakao – mit Zucker, Süßstoff, Kondensmilch oder Zitrone. 

Mittags-Schlemmermenüs 
Als zusätzliche Wahlmöglichkeit zu unseren Mittag essen 
empfehlen wir Ihnen folgende Schlemmermenüs: 

Menü I 
Geschnetzeltes vom Kalb in Lauch-Senf-Sauce 
mit Spätzle und gemischtem Blattsalat

Menü II
Bandnudeln mit Shrimps in Zitronen-Knoblauch-Sauce, 
getrockneten Tomaten und Salat

Menü III
Polenta-Käse-Ecke auf Ratatouille,  
dazu grüner Salat 

Variation von saisonalen Blattsalaten 
mit Karotten, Tomaten und Gurken,  
wahlweise mit 

_ gebratenen Hähnchenbruststreifen

_ Mozzarella und Oliven

_ Schinken und Käse

Dazu servieren wir Essig-Öl-Dressing, Joghurt-  
oder French-Dressing, Balsamico-Dressing.


