Schilddriisenerkrankungen

Chirurgische Klinik am Klinkium Starnberg ist Referenzzentrum

Starnberg — Bundesweit gibt
es 13, davon in Bayern gerade
einmal zwei'und eines davon
ist in Starnberg: ein Referenz-
zentrum fiir Schilddriisen-
und Nebenschilddriisenchi-
rurgie. Am Klinikum Starn-
berg nach der
Erstzertifizierung im Dezem-
ber 2011 nun erfolgreich re-
zertifiziert. ,Die Patienten
kommen iiberregional, oft
auch auf Empfehlung zu uns
und wir haben etwa 600 bis
700 Operationen im Jahr”,
sagte Corinna Wicke, Ober-
arztin im Team der Endokri-
nologie, bei einem
Pressegesprich in der vergan-
genen Woche.
Schilddrisenkrebs, der klassi-

sche Kropf, Erkrankungen der

Nebenschilddriisen (der Mensch
besitzt vier davon), Hormonsto-
rungen ausgeldst durch Erkran-
kungen der Schilddriisen oder
der Nebenniere aber auch Men-
schen mit genetischen Stoérun-
gen in diesem Bereich (hier sind
haufig Kinder betroffen) - das
Behandlungsspektrum ist grof.
Ausloser der Krankheit meist Jod-
mangel. Die Chirurgische Klinik
am Klinikum Starnberg ist nun
die einzige nicht universitare
Einrichtung in Bayern, die als

Referenzzentrum auf dem Ge-
biet der Schilddriisen- und Ne-
benschilddrisenchirurgie
zertifiziert ist und eine sehr hohe
Qualitat in der Behandlung der
Erkrankungen in diesem Bereich

nachweisen konnte. Fur die Zer-.

tifizierung als Referenzzentrum
miissen deutlich héhere Anfor-
dungen erfiillt werden als bei-
spielsweise fiir die Zertifizierung

als Kompetenzzentrum. Im Rah-
men des Zertifizierungsprozesses

‘werden umfangreiche Anforde-

rungen an die Organisation der
Klinik, infrastrukturelle Gegeben-
heiten, Kooperationspartner und
die fachliche Expertise der ver-
antwortlichen Operateure ge-
stellt. Dariiber hinaus wird
intensiv Uberpriift, ob die Be-
handlung nach geltenden Stan-
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Freude iiber die Rezertifizierung: (v.l.) Sascha Sator (Klinik-
Geschaftsfiihrer), Professor Johannes Otto Jost, Corinna Wi-
cke, Professor Arnold Trupka, Simone Helfrich, Iris keller und
Bjorn Hilmers.
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dards und Leitlinien auf hochs-
tem Niveau erfolgt. Eine we-
sentliche Voraussetzung der
Rezertifizierung ist die Teil-
nahme an Qualitatssicherungs-
maRnahmen mit permanenter
und konsequenter Uberpriifung
der eignene Ergebnisse, sowie
nachweisbar niedrigen Kompli-
kationsraten. So liegt beispiels-
weise das  Risiko  einer
bleibenden Lahmung der

. Stimmbandnerven nach einer

Schilddriisen Operation in der
Chirurgischen Klinik Starnberg
bei 0,3 Prozent und damit
deutlich unterhalb der deutsch-
landweiten Durchschnittswerte.

 Auch wird mittels eines Frage-

bogens die Nachsorge uber-
priift. ,Und wir haben eine sehr
hohe Patientenzufriedenheit”,
so Corinna Wicke. Das Team
der Endokrinen Chirurgie bietet
librigens zweimal wochentlich
in Starnberg sowie einmal pro
Woche im Krankenhaus Penz-
berg Spezialsprechstunden fir
eine individuelle Beratung und
Operationsplanung bei allen Er-
krankungen der Schild- und

Nebenschilddriise sowie der

Nebenniere an.. Anmeldungen
werden unter der Telefonnum-
mer 08151/182270 entgegen-
genommen. . sb



