
Programm 

2. Informationstag
des Brust- und

Gynäkologischen Krebszentrums

Samstag, 15. November 2025 | 10:00–14:00 Uhr
Klinikum Starnberg, Casino 1. UG

Für Patientinnen und Angehörige



Programm
10:00-10:20 Uhr Hormontherapie bei Brustkrebs: 

Wie sie wirkt und warum sie so  
wichtig ist
Dr. med. Sabine Anthuber

10:20-10:40 Uhr Radiologische Früherkennung des 
Mammakarzinoms: Begleitung bei 
Therapie und Nachsorge
Dr. med. Anika Schmitt

10:40-11:00 Uhr Komplementärmedizin bei Brust-
krebs und gynäkologischen Tumoren
Dr. med. Axel Eustachi

11:00-12:00 Uhr Pause / Essen / Stände / QuiGong  
und Yoga
11:15-11:30 Uhr QuiGong		
11:30-11:45 Uhr Yoga

12:00-12:20 Uhr Essen bei Krebs – Was ändert sich 
jetzt für mich?
Eva Busam

12:20-12:40 Uhr Unterstützung für Patientinnen und 
Angehörige
Monika Konrad

12:40-13:00 Uhr BRK Krebsberatungsstelle – Selbst-
hilfegruppen und weitere Angebote
Karla Wagner

13.15-13:45 Uhr QuiGong und Yoga
13:15-13:30 Uhr QuiGong		
13:30-13:45 Uhr Yoga


